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Herbata Czarna Klasyczna
YUNNAN BLACK | Klasyka
Wśród Herbat !!

Cena 9,85 zł

Opis produktu

Yunnan OP1: Klasyka, Głebia, Zdrowie
Yunnan OP1 to jedna z najlepszych klasycznych czarnych herbat, pochodząca z prowincji Yunnan w Chinach, znanej z
produkcji herbat o bogatej historii. Skrót OP1 (Orange Pekoe 1) oznacza, że herbata posiada długie, całe liście najwyższej
jakości. Charakteryzuje się zdecydowanym, nieco ziemistym smakiem i bogatym, lekko "wędzonym" aromatem.

Oprócz głębokich doznań smakowych, herbata Yunnan OP1 oferuje liczne korzyści zdrowotne. Zawarta w niej tanina wspiera
układ pokarmowy, pomagając przy trawieniu ciężkich posiłków. Herbata czarna jest również źródłem polifenoli, które działają
przeciwzapalnie i wspierają układ krwionośny, pomagając obniżać ciśnienie. To idealny wybór dla miłośników wyrazistych
naparów o głębokim smaku i prozdrowotnych właściwościach.

 

Yunnan OP1: Partner dla Wytrawnych Smaków
Zdecydowany, ziemisty smak i wędzony aromat sprawiają, że Yunnan OP1 to doskonałe dopełnienie dla wytrawnych potraw.
Można ją łączyć z daniami mięsnymi, pieczeniami, a nawet z wędzonymi serami. Świetnie smakuje z dodatkiem miodu, co
podkreśla jej naturalną słodycz. Unikaj delikatnych deserów, które mogłyby zostać przytłoczone jej intensywnością.

 

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkość opakowania:: 100g , 200g , 400g , 1000g
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Nasz mundurek

Kąpiel dla liści

Jak Zaparzyć Yunnan OP1 na Luzie?
Dobra, ta herbata to klasyk, więc podchodzimy do niej na luzie:

1. Woda: Nadal trzymamy się 96°C. Idealna temperatura, żeby obudzić jej ziemisty charakter, a nie parzyć liście!
2. Ilość: Jedna łyżeczka (około 2-3g) suszu na 150-200 ml wody.
3. Czas: 3 do 5 minut. Parzenie do 3 minut da efekt pobudzający, a 3-5 minut uspokajający. Wybór należy do Ciebie!
4. Misja zakończona: Pij, smakuj Chin i poczuj, jak tanina działa cuda na Twój brzuch!

 

Specyfikacja produktu
Składniki: Czarna Herbata z Chińskiej Prowincji Yunnan.

Kraj pochodzenia: Chiny, Yunnan.
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