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Herbata Zielona JAPAN
BANCHA Oryginalna Japońska
Klasyka !!

Cena 13,36 zł

Opis produktu

Bancha: Japońska Klasyka o Surowym Uroczysku Smaku
Bancha to wyśmienita, oryginalna japońska herbata z drugiego zbioru, która stanowi łagodną alternatywę dla mocniejszych
zielonych herbat. Choć jest niezwykle popularna w Japonii, w Europie wciąż pozostaje rzadziej spotykanym, ale
zachwycającym specjałem.

Bancha pozyskiwana jest z tej samej rośliny, co Sencha, jednak jej liście pochodzą ze zbioru mającego miejsce najwcześniej
pod koniec lata. W efekcie liście są większe, twardsze, z wyraźnym żyłkowaniem i cechują się bardziej intensywnym, surowym
smakiem po zaparzeniu.

Jednocześnie Bancha zawiera mniejszą ilość kofeiny, tanin oraz alkaloidów, co sprawia, że jej działanie jest mniej pobudzające.
Stanowi więc dobry wybór także dla najmłodszych. Wśród jej dobroczynnych właściwości warto zaś wymienić korzystny wpływ
na układ trawienny i odpornościowy.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkość opakowania:: 50g , 200g , 400g , 1000g

Nasz mundurek
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Kąpiel dla liści

Jak zaparzyć Banchę, czyli Trzy Parzenia i Zero Goryczy!
Pamiętaj, że z Banchą trzeba się obchodzić ostrożnie – gdy listki pozostawimy w naparze, herbata będzie bardzo gorzka i bez
aromatu! Kluczowe jest oddzielenie liści od naparu po czasie parzenia.

Wersja "Podręcznikowa": Użyj 1 łyżeczki suszu (ok. 2-3g) na 150-200 ml wody. Idealna temperatura to 80°C. Parz
przez równe 2 minuty. Pamiętaj o usunięciu liści!
Wersja "Trzy w Jednym": Liście można parzyć nawet 3 razy w temperaturze 60-70°C. Parz maksymalnie przez 3 minuty
za pierwszym razem, drugie parzenie zrób krócej, a trzecie znów nieco dłużej. Zawsze oddzielaj liście od naparu!
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Specyfikacja produktu
Składniki: Zielona Herbata Bancha 100%.

Kraj pochodzenia: Japonia

Kulinarni kumple

Kulinarnie: Uniwersalny dodatek do każdego posiłku
Wyrazisty smak Banchy sprawia, że doskonale smakuje z każdym posiłkiem. Jej łagodność i właściwości wspomagające
trawienie czynią ją idealnym napojem towarzyszącym obiadom, a także jako orzeźwiający napój w ciągu dnia.
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