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Herbata Zielona LU CHA
YUNNAN Aromatyczna i
tagodna w Smaku !!

Cena 8,91 zt

Opis produktu

LU CHA YUNNAN: tagodny Detoks i Zdrowie z Chinskiej
Prowingji

Lu Cha Yunnan to chifiska zielona herbata, ktéra tgczy w sobie ftagodny, przyjemny smak z potezng dawka prozdrowotnych
wiasciwosci, co czyni jg idealnym naparem na co dzien. Jest tagodna i aromatyczna, a jednoczesnie skrywa w sobie bogactwo
natury: cenne witaminy (B i C), sole mineralne oraz flawonoidy.

Regularne picie tej herbaty z prowincji Yunnan pozytywnie wptywa na samopoczucie i zdrowie. Wspomaga organizm w
usuwaniu toksyn, moze pomaga¢ w obnizeniu ciSnienia krwi oraz zmniejsza ryzyko choréb serca, dzieki wysokiej zawartosci
antyoksydantéw. Lu Cha Yunnan charakteryzuje sie zwinietymi, podtuznymi lis¢mi, ktére po prawidtowym zaparzeniu daja

niezwykle aromatyczny napar o smaku pozbawionym goryczki. To doskonaty wybér dla kazdego, kto stawia pierwsze kroki w
Swiecie zielonych herbat, szukajgc naturalnego wsparcia dla organizmu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielko$¢ opakowania:: 50g, 200g , 400g, 1000g

Nasz mundurek
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Kapiel dla lisci

Jak zaparzy¢ Lu Cha Yunnan? (Na luzie!)

Ta chifska herbata lubi czu¢ sie komfortowo, wiec nie funduj jej sauny! Goraca woda to jej wrég numer jeden (sprawia, ze robi
sie gorzka i smutna). Mierzymy standardowg tyzeczka, bo liscie s w sam raz.

Wersja "Podstawowa, bez spiny" (miarka: tyzeczka):

Uzyj niecatej czubatej tyzeczki suszu (okoto 1,2g) na 150 ml wody. Temperatura wody to 60-75°C (to wazne! Zagotuj wode i
odczekaj dtugo, nawet 7-10 minut, az ostygnie). Parz przez 1,5 do 2,5 minuty. Po tym czasie natychmiast odcedz napar od

lisci do konca.

Wersja "Dla Koneseréw i Oszczednych" (Multi-parzenie, miarka: tyzeczka):

Herbata nadaje sie do parzenia az do trzech razy! Czas parzenia drugiego i trzeciego naparu nieco wydtuzamy.
e Pierwsze parzenie: Woda 60-75°C, czas parzenia 1,5 - 2,5 minuty.

¢ Drugie parzenie: Woda 75°C, czas parzenia 3-4 minuty.
e Trzecie parzenie: Woda 75°C, czas parzenia 4-5 minuty.
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Pamietaj, by za kazdym razem odla¢ caty napar od lisci!

Specyfikacja produktu
Sktadniki: Zielona Lu Cha Yunnan.

Kraj pochodzenia: Chiny

Kulinarni kumple

Kulinarnie: Swiezo$¢ do lekkich deseréw

Dzieki swojemu tagodnemu profilowi smakowemu i brakowi goryczki, Lu Cha Yunnan doskonale pasuje do lekkich deseréw. Jej
Swiezos$¢ idealnie skontrastuje z owocami, sorbetami, czy delikatnymi biszkoptami. Moze by¢ réwniez podawana jako
orzezwiajacy napdj do lekkiego $niadania.
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