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Link do produktu: https://alchemiasmakow.pl/jagody-goji-p-970.html

Jagody Goji

Cena 8,99 zt

Opis produktu

Jagody Goji to owoce o duzej wartosci odzywczej, to bogactwo mikro i makro elementéw. Sg najlepszg przekaska, jedyna w
swoim rodzaju. Goji zajmuje wazne miejsce w tradycyjnej medycynie azjatyckiej od niezliczonych pokoleh. Tajemnice jego
korzysci odzywczych pozostajg sekretem dla wiekszosci Swiata. Goji "szczesliwa jagoda", nazwa ta pochodzi od przekonania,
ze jej spozycie przywotuje dobry humor. Suszone owoce posiadaja wysokie walory zdrowotne. Jagody zawierajag 2500 mg
witaminy C w 100 gramach owocéw, co stawia je na trzecim miejscu naturalnych Zrédet tej witaminy na sSwiecie. Zawieraja
réwniez : izoleucyne, tryptofan, cynk, zelazo, miedz, wapn, german, selen, fosfor, witaminy: B1, B2, B6, E oraz ponad 15%
protein, 21 niezbednych mineratéw oraz 19 aminokwaséw.

Sposoéb Parzenia:
¢ Jagody Goji mozna spozywac bez jakiejkolwiek obrébki, mozna takze wczesniej je namoczy¢, aby zmienity swoja
konsystencje. Mozna réwniez przygotowac z nich napar, wykorzystujac okoto 10 owocéw na szklanke napoju. Zala¢
wrzatkiem i parzy¢ okoto 10 min. pod przykryciem. Owoce te ze wzgledu na swoje wiasciwosci sg nieodzownym
dodatkiem do wszystkich herbat, szczegdlnie owocowych.
Sktadniki:

e Suszone owoce jagody goji.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkos$¢ opakowania:: 100g, 5009
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