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Klitoria Ternateńska
Butterfly Pea Tea
Cena 16,70 zł

Dostępność Dostępny

Opis produktu
Od dnia 1 lutego 2022 r. do dnia 31 lipca 2022 r. sprzedaż tego towaru spożywczego jest objęta stawką podatku
od towarów i usług obniżoną do wysokości 0%.

Butterfly Pea Tea inaczej Klitoria ternateńska to roślina uprawiana głównie w Azji.

Tradycyjnie wykorzystywana jest w medycynie ajurwedyjskiej. Ma szereg właściwości zdrowotnych, między innymi usprawnia
pracę mózgu, poprawia odporność, wykazuje działanie przeciwgorączkowe, przeciwzapalne, przeciwbólowe, moczopędne.
Napar z Butterfly Pea Tea stosuje się również w stanach depresyjnych i lękowych.

Antocyjany zawarte w kwiatach, które nadają im niebieski kolor, pozytywnie wpływają na nasze oczy, skórę i włosy.

Napar przygotowany z klitorii ma ziołowy aromat i smak. Można spożywać go na ciepło i na zimno. Po dodaniu soku z cytryny
napar zmienia swój kolor, staje się fioletowo-różowy.
 

Sposób Parzenia:

Do przygotowania naparu potrzebujemy ok. 5-6 kwiatków, które zalewamy szklanką gorącej wody, przykrywamy i
odstawiamy na ok. 10 minut. 

Klitorie można też dodać do swojej ulubionej herbaty. Doskonale komponuje się z dodatkiem miodu i cytryny.

Składniki:

Klitoria ternateńska 100%

Kraj pochodzenia:

Tajlandia, Syria lub Chiny, o aktualny proszę pytać drogę mailową.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkość opakowania:: 20g , 200g
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