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Lukrecja Korzeń glycyrrhiza
glabra

Cena 7,42 zł

Opis produktu
Od dnia 1 lutego 2022 r. do dnia 31 lipca 2022 r. sprzedaż tego towaru spożywczego jest objęta stawką podatku
od towarów i usług obniżoną do wysokości 0%.

Zawiera związki nadające jej specyficzny, bardzo słodki smak (40-sto krotnie słodsze od cukru). Używana
głównie do przyprawiania i słodzenia potraw oraz napojów. Jak pokazuje literatura, lukrecja gładka, oprócz
swoich właściwości słodzących, wykazuje bardzo szerokie spektrum działania, głównie o właściwościach
przeciwzapalnych, chroniących błony śluzowe, oraz innych jak działanie wykrztuśne czy leczące zgagę, działanie
antyalergiczne, immunostymulujące, przeciwłojotokowe, wykrztuśne, anty zapalne, przeciwbakteryjne,
przeciwwirusowe, moczopędne, anty obrzękowe, redukujące zaczerwienienia, antyoksydacyjne i łagodzące.
Nieznacznie podnosi również ciśnienie krwi. Wikipedia 
 

Sposób Parzenia: Jako dodatek do herbat, dodajemy pół łyżeczki na szklankę herbaty, zalewamy wodą o temperaturze
wskazanej w przepisie danego gatunku.
Składniki: Korzeń lukrecji cięty.
Kraj pochodzenia: Różny w zależności od partii, o właściwy proszę pytać drogą mailową.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkość opakowania:: 50g , 500g
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