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Link do produktu: https://alchemiasmakow.pl/pokrzywa-cieta-urtica-dioica-l-p-979.html

Pokrzywa Cieta urtica dioica L.

Cena 2,95 zt

Opis produktu
Pokrzywa zwyczajna to jedna z najbardziej pospolitych roslin wystepujgcych na terenie Polski. Pokrzywa wykazuje silne
dziatanie moczopedne, dlatego polecana jest w stanach zapalnych drég moczowych. Posiada wtasciwosci wzmacniajace
organizm, przyspiesza porost wtoséw, korzystnie dziata na skére, pomaga w walce z tupiezem i tuszczyca, tagodzi stany
zapalne skory.
Sposoéb Parzenia:
* Jako dodatek do herbaty, uzywamy pét tyzeczki suszu na szklanke i parzymy zgodnie z zaleceniami podanymi przy
danym produkcie. Jezeli chcemy przygotowad czysty napar, to 2 tyzki stotowe zalewamy 1 filizanka (150 ml.) wrzatku i
parzymy nie dtuzej niz 10 minut.

Sktadniki:

e Lis¢ pokrzywy ciety.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielko$s¢ opakowania:: 30g, 300g
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