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Przyprawa Chrzan Suszony
Mielony

Cena 2,90 zt

Opis produktu

Chrzan to pospolita bylina wieloletnia, powszechnie wystepujaca na catym terenie Polski. Mimo tego, ze
nietrudno znalez¢ dziko rosnace rosliny, dzieki swoim fantastycznym wtasciwosciom chrzan jest takze chetnie

uprawiany. Prozdrowotne witasciwosci chrzanu znane byty medycynie ludowej juz od wiekéw, a jego
bakteriostatyczne dziatanie wykorzystywane byto m.in. do konserwacji mies. Swoje dziatanie chrzan zawdziecza
synigrynie. Ten zwiazek chemiczny z grupy glikozydow nie tylko nadaje korzeniom chrzanu charakterystyczny
smak i ostros¢, ale ma réwniez niebagatelny wptyw na zdrowie organizmu. Synigryna ma bowiem wtasciwosci
rozgrzewajace i odkazajace, pomocne w przypadku infekcji i stanéw obnizonej odpornosci.

Idealna do:

e Potraw z grilla, kietbasek, drobiu, jajek, pomidoréw, burakéw, potraw z ziemniakéw. Marynuje sie nim warzywa m.in.
ogorki. Dodawany jest do gotowanego lub pieczonego miesa oraz przekgsek. Mozna nim doprawia¢ musztardy,
majonez, pasty, ryby i sosy. Polecany do jajek na twardo i seréw. Idealnie komponuje sie z dziczyzng. Doskonaty do

Cwikty.
Kraj Pochodzenia:

¢ Rézny w zaleznosci od partii. O aktualny prosze pyta¢ drogg mailowa.

Sktadniki:

e Chrzan mielony 100%.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkos¢ opakowania:: 50g , 5009
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