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Link do produktu: https://alchemiasmakow.pl/spirulina-proszek-spirulina-platensis-p-984.html

Spirulina Proszek spirulina
platensis

Cena 6,73 zt

Opis produktu

Spirulina- morska alga, jest naturalnym zrédtem Zzelaza wspomagajacym uktad odpornosciowy a takze przyczynia sie do
prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny. Spirulina jest réwniez swietnym Zrédtem wapnia ktéry wspiera
procesy trawienia (poprzez wptyw na wydzielanie enzyméw trawiennych). Dodatkowo algi morskie sg Zzrédtem jodu, ktéry
pomaga w prawidtowej produkcji hormonéw tarczycy i w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy, a takze ma korzystny wptyw
na zachowanie zdrowej skéry.

Spirulina w proszku jest bogatym zrédtem:

e aminokwasoéw (zawiera w sobie az 65% biatka);

e enzymoéw (substancji biatkowych, ktére majg wptyw na korzystne reakcje chemiczne w organizmie, w tym wptywaja
korzystnie na przemiane materii);

protein (biatka proste budujace nasz organizm);

witamin m.in.: A,B1, B2, B3, B5, B6, B7, B8, B9, B12, B16, E + beta karotenu;

mineratéw oraz mikroelementéw m.in. fosfor, wapn, zelazo, chlor, séd, magnez, cynk, mangan, chlor, selen;
chlorofilu (dostarcza tlen komérkom, przydatne w leczeniu niedokrwistosci);

kwasoéw linolowego i linolenowego (kwasy ttuszczowe GLA).

Jak stosowac spiruline w proszku?
¢ Spiruline w proszku mozna $miato stosowad bezposrednio na skére w postaci maseczki.
¢ Dodawaj proszek do positkéw (posypac satatke) - wersja dla oséb majacych problemy z przetykaniem tabletek.
¢ Wymieszaj w dowolnej cieczy i wypij (od 0,5 do 2 tyzeczek (dawka na dobe)) wedle uznania.
e Wsyp proszek do cieptej kapieli (ok. 25 g).
Sktadniki:

e Spirulina 100%

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkos¢ opakowania:: 50g , 5009
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