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Link do produktu: https://alchemiasmakow.pl/suszone-owoce-czarnego-bzu-p-1068.html

Suszone OWOCE CZARNEGO
BZU

Cena 10,87 zt

Opis produktu

Czarny bez to najciekawsza, dziko rosnaca i bardzo niedoceniana roslina. Szerokie zastosowanie znajdujg tak kwiaty jak i jej
owoce. Wspétczesne badania potwierdzajg dziatanie wzmacniajace system immunologiczny i dlatego jest chetnie polecany
przy przeziebieniu, infekcjach bakteryjnych i wirusowych. W mojej okolicy wszystkie krzewy i drzewka sg skutecznie przez

mnie obskubywane, tak z kwiatéw na wiosne jak i z dojrzatych owocéw jesienig. Ponizej umieszczam opis jaka "skuteczng"
mieszanke przygotowuje dla swojej rodziny by skutecznie wzmocnic¢ sie w okresie przeziebien.

Przepis na Herbate Wzmacniajaca:
¢ 2 tyzki suszonej maliny, 2 tyzki owocéw dzikiej rézy, 1 tyzka kwiatéw czarnego bzu, 1 tyzka owocédw czarnego bzu, 1
tyzka kwiatéw lipy, 1 tyzka ptatkéw rézy, 1 tyzka hibiskusa.
¢ Catosc zala¢ 1 litrem goracej (98 stopni C) wody i parzy¢ do 10 minut, podawac z sokiem malinowym i/lub miodem
i/lub sokiem z owocéw czarnego bzu i/lub syropem z kwiatéw z czarnego bzu.

Sktadniki:

e Suszone Owoce Czarnego Bzu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Wybierz wielkos$¢ opakowania:: 100g, 5009
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